
 

  

 

Semafor 
 

Věk: 3+ 

Cíl: Naučit děti rychle reagovat na signalizaci, hra rozvíjí pohybovou aktivitu. 

Materiál:  4 barevné papíry, nůžky, lepidlo, 

Příprava: Ze 2 červených a 2 zelených papírů A4 vystřihněte stejně velké kruhy. Červený a zelený kruh slepte k sobě, 
aby z každé strany byla jiná barva. Takto vytvoříte 2 semafory 

Předpoklady: 2 učitelé 

Postup: Hra se hraje nejlépe venku na otevřeném prostranství. Oba učitelé si vezmou vytvořené barevné kruhy, 
které představují světla semaforu. Jeden učitel vysvětluje pravidla hry a druhý se od dětí vzdálí. Zeptejte se dětí, kam 
všude můžeme jezdit autem. Vyberte si jednu z odpovědí např.: „Do obchodu“. Děti jsou nyní  řidiči aut a druhý učitel 
se stává semaforem, za kterým bude obchod. Pokud je na semaforu zelená, auta můžou jet, když naskočí červená, 
musí auta stát. Druhý učitel ukazujte střídavě červenou a zelenou a děti se podle barev buď zastavují, nebo běží 
směrem k němu. Když doběhnou všechny děti druhý učitel se opět zeptá kam ještě můžeme jezdit autem? Děti 
odpovídají. Tak vznikne nový cíl, který je u prvního učitele. Ten se nyní stává semaforem a děti k němu běží.  

 aby si děti uvědomily, že semafor změnil barvu, je lepší doprovodit signály vizuální signály akustickými 
zvoláním  ,,Červená,, nebo ,,Zelená,,. 

 Děti si k této hře mohou udělat volant z kartonu 

 


