Obrana hradu

Vvék: 4+

Cil: rozvijet tymovou spolupraci a komunikaci. ZlepSovat pohybové dovednosti
Material: lano, micky nebo novinové kulicky

Pf¥iprava: Zadna (vyroba papirovych kouli z novin)

Predpoklady: dostatek prostoru

Postup: Ve vymezeném prostoru vyznacte na zemi ¢arou polovinu, déti se rozdéli na dvé stejné velké skupiny. Kazda
polovina je prostorem hradu, ktery ma skupina ochranit. Kazdé dité ma v ruce micek (houbu, papirovou kouli - podle
podminek), kterou se snazi hodit na polovinu soupere. Soupefi se snazi vsechny micky hazet zpét. Déti mohou micky
hazet po jednom, nebo po nékolika. Hra po urcitém casovém intervalu na znameni ucitele konci. Micky se spocitaji a
vyhrava ta skupina déti, kterd ma na své poloviné mensi pocet mickl — ta ubranila sv(j hrad lépe.

» skupinu déti mUZete rozdélit na dvé poloviny podle barev na popruzich Walkodilu na Zluté a zelené
» pozor na predméty, o které by déti mohly zakopnout nebo se jinak zranit



